Pavla Frydlova: Emancipace Zen za socialismu ve svétle projektu Pamét Zen

Pamét’ Zen je dlouhodoby mezindrodni projekt, iniciovany a koordinovany Gender
Studies, o.p.s. Tohoto rozsahem ojedinélého projektu se kromé ¢eského tymu
ucastni interdisciplindrni tymy z Némecka (z byvalé NDR), Slovenska, Polska,
zivotnich zkuSenosti a nazori Zen tii generaci, narozenych v letech 1920 — 1960,
metodou biografického vyzkumu a oral history. Tento pfistup umoziuje
vypravéckam, aby samy urcily, co pokladaji ve svém zivoté€ za diilezité, co chtéji
sd¢lit a zachovat pro budouci generace.

Pivodnim zdmérem bylo realizovat v kazdé zii€astnéné zemi za kazdou generaci 30
rozsahlych rozhovora. Tento zdmér se podatilo dosud naplnit jen Ceskému a
némeckému tymu, ktery jako jediny ziskal statni podporu, ostatni tymy

z nedostatku financ¢nich prostfedkl postupuji jen pomalu, vétSinou z nedostatku
finan¢nich prostredka, nékteré tymy — jako polsky ze stejného dlivodu praci na
projektu prerusily. V posledni dob& spolupracujeme tzce ptedevsim s berlinskym
tymem, nedavno jsme ukoncily dvoulety projekt EFID — Evropské Zeny v dialogu,
ktery na zaklad€ materialli Paméti zen piipravuje nabidku biografickych workshopti
v ramci programu EU Grundtvig. Mate tu pro vas nabidku prvniho z nich, ktery se
pro némecky mluvici zajemce uskutecni v tnoru piistiho roku v Berling.

Idea Paméti Zen se zrodila v poloviné 90. let z potfeby pojmenovat odliSné Zivotni
zkusenosti zen z byvalych socialistickych zemi. P¥isla s ni Jifina Siklova, ktera
navrhla, aby se Zeny, které zily v zemich byvalého vychodniho bloku, vydaly po
stopach Zivota Zen za socialismu. Zajem desitek Zenskych a gender organizaci

ve stfedni a vychodni Evropé byl mimotfadny, kdyzZ jsme spocitaly castku, dosly
jsme k tak obrovskym cCislim, ze by zadny sponzor nemohl takovou c¢astku dat
dohromady. Zacaly jsem tedy v malém, u nés. Pravé pted 10 lety, na podzim 1996
uskutec¢nil tym Gender Studies prvni sérii rozhovora. Dnes je jich ve vSech
zucastnénych zemich dohromady na 500, coz piedstavuje stovky audiokazet a
diskli a na 20 tisic stran transkripci. Na zakladé shroméazdéného materidlu vyslo 20
publikaci, vzniklo n€kolik rozhlasovych cykli a dokumentarnich filmi.

Podrobné informace o projektu najdete na jeho web. strankach
WWWw.womensmemory.net

Projekt byl koncipovan jako otevieny, antiideologicky, emancipacni a predevSim
feministicky. Feministicky charakter projektu urcuje postoj k dotazovanym Zendm:
nejsou objektem, nybrz subjektem celého projektu, jsou zaroven jeho smyslem 1
cilem.



Jedinecnost projektu nespociva jen v jeho rozsahu, ale i v jeho dvojitém
charakteru: mezioboroveé koncipovany védecky vyzkum, avSak orientovany na
Sirokou obcanskou spole¢nost.

Cilem projektu je zachytit, ¢im a jak zeny skutecné v nedavné minulosti zily, jak
samy sebe reflektovaly a reflektuji, jak se jejich Zivoty liSily od Zivoti jejich matek
a babicek. Nasi snahou je pokusit se rozkryt mnohé myty, které jsou s pojmem
socialisticka Zena spjaty, podrobit drobnohledu konkrétnich vypovédi mnoha
ustalena klisé (napt. Zen udernic, traktoristek, jefabnic).

Statem fizeny model emancipace Zen byl viceméné spole¢ny pro vSechny
socialistické zemé¢, ale jeho konkrétni realizace se v jednotlivych zemich zna¢né
liSila. Je tfeba si také uvédomit, ze velkou roli tu sehraly i1 rozdilné tradice a vzorce
chovani (jiné na Balkéné, €1 v siln€ katolickém Polsku) a predevs§im odlisné
vychozi déjinné situace. Markantné je to vidét na bezprostiedni povale¢né situaci
v Némecku — po skonceni valky o 7,3 milionu Zen vic nez muzi (3,6 mil muza
padlo, 11,6 mil. bylo v zajeti, vétSina se jich vratila do 2 let domd, ale posledni

z Ruska az v r. 1955.) Zcela ojedinély byl fenomén legendarnich Truemmerfrauen,
zen, které po valce za neptitomnosti muzil vybudovaly Némecko z trosek, aby se
po jejich navratu ze zajeti stahly z vefejného Zivota a do velké miry 1 z pracovni
sféry do domécnosti. Ne tolik v NDR, kde trend pokracoval stejné€ jako u nas
diirazem na zaméstnanost Zen. Nebylo to vzdy jen z ideovych diivodil — prace jako
emancipacni faktor — ale 1 z prozaického ditvodu, Ze primysl potieboval stale vétsi
pocet pracovnich sil, zaméstnanost Zen od valky stale stoupala, mnohdy byva v této
souvislosti uvaddéno, ze Zeny byly nahnany do fabrik, do profesi dfive vyhrazeny
jen muziim, ale nase respondentky to takto nevnimaly:

Pani LibuSe, narozena v roce 1919, které po valce, po navratu z véznéni v KZ
Ravensbrueck, vystudovala chemii na vysoké Skole, uvadi:

., Manzelovi kamaradi, kteri se ozenili s devcaty, které mély néjaké rodinné skoly
nebo klasterni vychovu, a oni je méli na krku, mu zavidéli, Ze ja vydélavam penize a
jsem kvalifikovana, protoze jejich Zeny nejvys mohly jit nekam nalévat kafe nebo
uklizet. Nebo nez by sly delat podradnou praci, tak vselijak Setvily a zustavaly
doma. Ja v zaméstnanosti Zen nevidim Zadnd negativa, myslim si, Ze v§echno se da
zaridit, je to otdzka kvality muzu. Muj muz, ktery pracoval na reditelstvi
kovodeélnych zavodu, videl, jak Zeny nekde za sménu vyrobi treba deset tisic
napinackii, tak vikal, Ze je to vyslovené vykoristovani Zen. Videl, jak muzi v téch
fabrikach delali udrzbare a nad zenami se vyvysovali. Jenze na pochopeni muze se
neda cekat, Zeny je do toho musi tlacit, musi se samy prosadit. Je to taky otazka
vychovy, nesmi se Fikat "to je klukovska, to je holcici prace.”



Pro generaci Ceskych Zen, s niz jsme v naSem projektu realizovaly nejvic
rozhovord, tedy generaci Zen narozenych ve 20. letech, bylo charakteristické
povale¢né budovatelské nadSeni - ,,budujeme republiku* se zrychlenym studiem,
brigaddami mladeZe atd. VéEtSina naSich respondentek, zvykla z valky obétem a
odfikani, pokladala velké pracovni nasazeni a nepiijemnosti spojené s povaleénym
nedostatkem, listkovym systémem atd. za sou¢ast budovani nového statu a
piijimala dvoji zatiZeni (prace, domacnost) docela samoziejmé. I kdyZ dnes téméet
vSechny Zeny, které mély déti v 50. a 60. letech, shodné€ vypovidaji, ze by byly

s nimi zUstaly radéji déle doma nebo nastupovaly na kratsi avazek, 4 —5 hodin nez
po pul roce matetské dovolené na 8 hodin a déti do jesli a Skolek. Co takova
honicka pro ni 1 pro malé déti znamenala, popisuje ucitelka Jitka, narozena v roce
1934.

, V' 38. jsem sla znovu do prace, nastoupila jsem do ucndaku jako ucitelka
odbornych predmetii a to byla pro mne ta nejstresovéjsi doba, dojizdéla jsem

z Tremosné do Plzné. Znamenalo to brzy rano kluky vzbudit, nakrmit, obléknout a
letét s nima do Skolky. VZdycky jsem s nimi uhdnéla do té Skolky, poslednich par
metrii uz bylo jenom pres takovy parcik, ve dverich stdala pani ucitelka a ja: "Kluci,
dobéhnete uz sami!" V tu chvili uz vyjizdel muj autobus ze zatacky, uhanéla jsem na
stanici, hupla do néj a dojela do skoly. Stale ve stresu, aby mi ten autobus neujel,
abych neprisla pozde, to by v tehdejsi dobé byla hriiza. V ucnacich moc zZen
neucilo, viastne sami muzsti a jeste kdybych chodila pozde! Divali se na mé skrz
prsty, to uz bylo od prvniho rocniku, kdyz jsem nastoupila na primyslovku.
Pamatuju se, jak prisel do tridy nas tiidni a opovrzlivé pronesl: Zenska? Co to je?
Bylo to ponizujici. *

Opét miizeme poukézat na rozdilnost zité reality za socialismu u nas a v NDR, kde
se zeny zasadily o mnohem lepsi systém fungovani predskolnich zatizeni pro déti,
o Castecné uvazky 1 o jeden den volna v mésici na domdacnost, na niZ se ale némecti
muzi podileli mnohem vice nez &esti muzi. Ceské Zeny si nerovnomérnost
rozdéleni roli zacaly uvédomovat pozdéji, v 60. letech, kdy mizeme tfeba na
strankach Vlasty sledovat polemiky o dvojim, ¢i trojim zatizeni, o nefungujicich
sluzbach, které mély prostrednictvim Osvobozené domacnosti — coz byl komunalni
podnik nejriznéjSich sluzeb od Cistiren, pradelen, opraven, po vyvafovny — sejmout
z 7zen biemeno domacich praci. Jen ziidka se do téchto diskuzi zapojovali muzi a uz
vibec ne s navrhem néjaké délby ¢innosti souvisejicich s vychovou déti nebo
vedenim domacnosti.

Naopak c¢asto pokladali déti jen za Zenskou zélezitost. Tlumocnice a Gfednice
Anna, ro¢nik 1920 fika:

., Zadné role rozdéleny nebyly. Miij muz nebyl zvykly cokoliv doma udélat, patril ke
generaci, kde matky byly doma a deti nemusely s nicim pomahat. Tchyné se tieba



hrozné podivovala nad tim, Ze mu necistim boty. Pozdéji, kdyz uz jsme méli dité a ja
Jjsem néco potrebovala, tak mi muz vzdycky Fikal: "To si zarid, jak chces, ty jsi
matka, jako kdybych tady nebyl." A taky se podle toho choval. Nikdy se o nic
nestaral, nerad stal ve frontdch, a tak jsem vSechny nakupy tahala sama, to rikal,
Ze nemusi jist, a Ze musi jist dite, to ho nenapadlo. Vzdycky jsem letéla nakoupit pri
navratu z prace nebo o poledni pauze misto obéda. Muz prichdzel domit v pul paté
nebo v pét, a to hned nadzvedaval poklicky, jestli uz je uvareno.

Bohuzel ndhled na tradi¢ni rozdéleni roli muzl a zen pretrvaval v celé spolecnosti.
Dvoji & troji zatizeni Zzen doslo tak daleko, Ze dokonce kolovala réeni typu ,, Zena
musi socialisticky pracovat, aby muz mohl socialisticky zit. “ Tradi¢ni rozd¢€leni roli
se netykalo jen soukromé sféry, ale 1 pracovni, zejména vySe mzdy a postaveni

v zaméstnani.

Pani Slavka, ro¢nik 1935, mluvi o nerovnhomérném postaveni muzl a zen

v zaméstnani:

., Vadilo mi, Ze ohodnoceni Zeny nebo jeji postaveni jako rovnocenného partnera v
praci nebylo dodrzovano tak, jak se o tom psalo nebo mluvilo. Jestlize Zena byla
schopna a mohla by zastdavat vedouci postaveni, tak nemohla, protoze Zivitelem byl
muz, ten musel mit vzdycky vyssi plat, aby rodinu uzivil, a Zené, at' uz je sama nebo
vdana, staci mensi plat, i kdyz odvadi vétsi kus prace. Citila jsem to jako
nespravedlnost. Kdyz ma Zena vzdeélani a schopnosti, pro¢ ma byt diskriminovana
vedle muze, ktery treba vzdélanim odpovida, ale ty schopnosti uz nejsou tak
stoprocentni... MuZi jsou v podstate sobci, nedovedou se rovnomeérné délit s
rodinou, détmi a tim ostatnim. U nich vzdycky na prvnim misté bude povolani, pak
Jjejich konicky a pak dlouho nic a nékde se mozna objevi i Zena a mozna i deti nebo
rodina. Oni se totiz domnivaji, Ze staci rodinu zabezpecit hmotné a na ostatni snad
ani nemysli. Muz se potiebuje zregenerovat, potiebuje najit inspiraci, potrebuje cas
k dalsimu vzdeélavani, Zena by jej treba taky potiebovala, ale to uz jaksi neni v
planu. Muz si stdle i v tomto jednadvacatém stoleti bere Zenu viceméné jako svoji
sluzebnou ¢i komornika, ne jako rovnocenného partnera. Mozna, zZe se mylim, ale
je to moje celoZivotni zkusenost.

Pani Slavka zminila rozpor mezi realitou a tim, jak se o postaveni Zeny za
socialismu psalo, jak se jednostrannym vyzdvihovanim pracovitosti zakryvalo
pfetizeni a do velké miry 1 diskriminace Zen. Ale nutno poznamenat, Ze pracovitost
byla v této zemi vzdy vnimand jako vysoce pozitivni hodnota, kterd ma svoji tradici
v idedlu Zeny jako pracovité, dobré manzelky a starostlivé matky. Na tomto idealu
socialisticka emancipace mnoho nezménila. Zajimalo nds, jaké vzory byly v 50. a
60. letech ptredkladany ¢eskym zenam za ptiklad. KdyzZ jsem prochéazela staré
rocniky Vlasty z této doby, napadlo mé, ze by bylo zajimavé vyhledat n¢které



zeny z titulnich stranek a reportazi uvniti ¢asopisu. V nékolika ptipadech se mi to
podafilo a realizovala jsem rozhovory s udernici, jefdbnici, vojenskou pilotkou a
vzornou piedsedkyni JZD (dvé z téchto vypovédi jsou v knize Zenska vydrzi vic
nez ¢lovek). Setkala jsem se se zcela normalnimi Zenami, ano emancipovanymi,
sebevédomymi, do jisté miry hrdymi na to, co dokdzaly. AvSak rozpornost
oslavného ¢lanku a skute¢nosti byla markantni, pilotka se dokonce citila clankem
natolik poskozena, ze uz tehdy protestovala, nechtéla byt tou vzorovou Zenou,
ukazovanou na shroméazdénich a viceméné ji tento protest stal kariéru v armadé. Na
druhé strané je stejné jednostranné zesmeéSiiovani Zen, které se vrhly nebo byly
vrzeny do muzskych profesi.

ing. Lida, Spi¢kova odbornice v zelezni¢nim stavitelstvi, roénik 1937, k tomu tika:
.,V detstvi jsem byla strasné nestastna, ze jsem holka. Hrozila jsem se toho, Ze budu
muset Zit podle role, predepsané tehdejsi spolecnosti vSem Zenam: od rana do
vecCera varit, prat, uklizet a v Zzadném pripadé se nemichat do rozhovoru té druhé
casti lidstva — muzii. Jen ti se narodili dost moudri, inteligentni, kvalifikovani

k takovym Fecem. Zenské mohly vést nanejvys néjaké hloupé Zenské zvasty. Tenhle
problém byl mym celoZivotnim tématem, nechtéla jsem byt na strané téch, kteri to
maji horsi. Ale casem se clovek smiroval s realitou a pak na to v podstaté
zapomnél. Uz takée proto, Ze viastné svet byl k nemu hodnej, Ze mu umoznil dokazat,
Ze neni horsi nez kluk. Cili emancipace toho nejhrubsiho zrna, ze které si na
konferenci Unie katolickych Zen délal Svandu pan kardindl, kdyz se smal
emancipaci v totalite, Ze komunisté Zenu uschopnovali tim, Ze ji umoznovali délat i
jerabnici. Ja jsem s nim hluboce nesouhlasila, protoze jsem jerabnice zaZila v
tovarnach, a to tedy byly pani jerabnice. Treba s mostovym jerabem to
setsakramentsky umély a taky si vydeélaly. Takze nemohu vict, Ze komuniste
zachdzeli s Zenami jednoznacné negativné. Koneckoncii na stdzi ve Svédsku jsem
meéla moznost jezdit po fabrikdach a zaZila jsem tam studentky, které behem prdazdnin
delaly armovacky a délaly to s fortelem. A na miij dotaz proc, tak proto, Ze je to
kvalifikovana prace, kterou si vydélaly. Presvédcila jsem se, Ze rozdil mezi Zenskym
a muzskym povolanim neni viibec v tom, Ze néco je snazsi fyzicky zvladnout a néco
je tezsi. Je spousta povolani typickych pro Zeny, ktera jsou velice tézka, a naopak
spousta muzskych povolani, ktera zase tak tézka nejsou. A kdyz pan kardinal mluvil
o jerabnicich, musela jsem na tohle vsechno myslet.

S ekonomickou nezavislosti Zen ziskané placenou praci souvisela 1 zaruka
vlastniho socialniho statusu Zen, ktery zeny v socialistickém systému chapaly
jako zcela samoziejmy, na rozdil od zen na zapadé, které se k nému musely dlouho
probojovavat. Dalsi jednoznacné pozitivni strankou emancipace zen za socialismu
je stoupajici vzdélanost a zvySovani kvalifikace Zen, u Ceskych zen mozna jesté



markantnéj$i neZ jinde — souvisi s tradici vzdélani tahnouci se jiz od narodniho
obrozeni.

At naSe respondentky pochazely z jakékoliv spoleCenské vrstvy, z jakéhokoliv
sociokulturniho prostfedi, vSem byla jednoznaéné spole¢na touha po vzdélani.
Nejlépe to charakterizovala knihovnice Pravomila, rocnik 1925:

,Moje babicky nemély moznost vzdélani. Venkovské Zeny chodily do skoly jen
prilezitostné, kdyz nemusely pomdhat u sedlaka. Cetly si ve dvou knizkdch, ve sndri
a v modlitebni knizce. Maminka méla zakladni vzdeélani, tj. obecnou Skolu a tri tridy
meéstanskeé skoly. Byla jiz velkou ctendrkou, Cetla v noci pod perinou pri svicce. Jeji
cetbou byly tehdy dostupné lidove kalendare, romany, které vypravely o prostém
prazskem lidu... Ja jsem jiz stiedoskolacka a moje dcera, pravnucka mé babicky, je
vysokoSkolacka. Z toho také vyplyva, ze nase naroky na cetbu jiz byly mnohem
VySSi.

Vzdélani, které generace, jejiz mladi bylo preruSeno valkou, nemohla ziskat,
dohéanély mnohé zeny ve€ernim a dalkovym studiem. VétSina Zen, kterym se
nepodaftilo vytouzené vzdélani ziskat — lhostejno, zda stfedoSkolské nebo
vysokoskolské — to pokladé za svoji nejvétsi prohru, lituji, Ze v rozhodujici fazi
zivota nebyly dost vytrvalé a neprosadily si tuto touhu 1 pfes odpor partnerd.
Mnohdy k tomu ale nemély viibec podminky, obzvlast’ kdyZ nemély v Praze, kam
se pristéhovaly z venkova, zdzemi pomoci rodi¢l nebo piibuznych jako domovnice
a topicka Antonie, ro¢nik 1923:

,»Muz se rodiné nevenoval. Détem viibec ne, to jako by bylo pod jeho dustojnost...
Co mé na nem mrzi nejvic. Chtéla jsem si udelat maturitu. Délala bych rok
pripravky a tii roky bych chodila odpoledne do Skoly a byla bych méla maturitu.
Ale on ze mi deti hlidat nebude. ,, To té nesmi ani napadnout. Chtélas mit deti, tak
se o né starej!"

KdyZ se zenam nejstarsi generace nepodaiilo dosahnout vysnéného vzdélani, o to
daslednéji a mnohdy velmi bojovné — zejména v dob€ normalizace - prosazovaly
vzdélani u svych dcer a vaucek. A samoziejmé ty z Zen, které dosdhly néjakych
uspéchti a osobniho uspokojeni v profesi, chdpou moznost vzdélani pro Zenu jako
nejvetsi pokrok povalecného vyvoje. BohuZel musime konstatovat, Ze pravé mnohé
z 7en, které toho hodné chtély a mnoho dosahly, zlistaly dnes v zavéru Zivota samy,
malokteré vydrzel partnersky vztah vydrzel. Otazka je, nakolik muzi chépali
manzelstvi jako partnersky vztah.

Zeny v z4dném piipadé nechapou samy sebe jako obéti systému, ale naopak
s uspokojenim konstatuji, ze vSechny své role nakonec zvladly a toto zvladani dvoji
¢i troji role je nejen dilezitym zdrojem jejich sebevédomi a identity, ale mnohdy i



urcitého pocitu nadfazenosti vii¢i muzim, kteti toho tolik neodkézali, pficemz jsou
mén¢ zatizeni a maji vétsi Sance. Emancipace v myslich téchto Zen je uskutecnéna,
chapou ji jako naprostou samoziejmost, o niz neni tfeba mluvit.

Pro vypovédi vétSiny Zen, které témét cely sviyj aktivni Zivot Zily oboji role —
chodily do préace a zaroven zvladaly domacnost, manzela a déti, je charakteristické
ekonomické zachdzeni s ¢asem, jeho pfisnd organizace a rodinny management,
Casto zapojujici i prarodice, nebo kombinujici kolektivni piedskolni zafizeni a
pomoc rodict, umoznénou do velké miry také asnym odchodem zen do dichodu
(se dvémi détmi uz v 55ti letech).

Pro mnohé z naSich respondentek byla vydélec¢na prace mimo domov bez ohledu na
jeji financni piinos Ustfedni hodnotou jejich Zivota a zdkladem jejich pozitivniho
sebehodnoceni.

Po dobu realného socialismu — a nesmime zapominat na jeho dost odlisSné vyvojoveé
etapy, jak se posledni dobou ¢asto stava — Zeny formovaly svoje postoje, nazory.
Pod tlakem oficidlni ideologie a spolecenskych podminek si vytvotily vlastni
strategie jednani, strategie Ziti, chceme-li pfeziti. Ukazuje se, Ze v jejich Zivotech
neni Zadna vyrazna cezura mezi spoleCenskymi systémy, chapou je, tak jak
piichazeji...

Zivot za socialismu ve svétle vypovédi nasich respondentek je mnohem barvitgjsi,
nez jak by se zdéalo. Rozhovory jsou zdrojem informaci o konkrétnich situacich —
tiziva bytova situace, nemoznost ziskat samostatné bydleni, o Spatném zasobovani,
zejména v malych méstech, ale i urcita chvala — podnikové skolky, rekreace pro
déti, pro rodiny atd.

Zavér: Zivotni piibéhy desitek ,,obyéejnych” Zen z nejriizngjsich kout byvalé
vychodni Evropy jsou zdrojem neopakovatelnych a jedine¢nych pohledi na druhou
polovinu 20. stoleti.

ZkuSenosti Zen, zaznamenané a zachované jako pamét’ jsou nejen inspirujicimi pro
dal$i generace, ale predev§im umoziuji porozumét stale pietrvavajicimu muzskému
modelu spolecnosti, pochopit a akceptovat specifikum zenského ptistupu ke svétu,
odstranit mnoha klisé a ptispét tak nejen k diskusi o rolich muzii a Zen ve
spole¢nosti, ale 1 k nezbytnym konkrétnim zménam pteZzitych rodovych stereotypii.
Ptes vysokou zaméstnanost zen nedoslo k zadsadni zméné& chépani tradi¢ni role
matky a manzelky, zodpovédné za péci o déti a domacnost. Do velké miry prevlada
v hlavéch Ceskych muzii dodnes.



